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IDENTIFICATION DU POSTE

Spécialité : Psychiatrie Code : 74
Type : Psychiatre des hdpitaux
Grade : Praticien hospitalier & temps plein

Position dans la structure :

Liaisons hiérarchiques ou rattachement hiérarchique : Direction
Hiérarchie fonctionnelle : chef de pdle Dr Hugues BOURAT

Liaisons fonctionnelles : cadre de santé ; administrateur de garde ; affaires médicales ;
communautés médicales...

Présentation du Péle:

Un poéle = un secteur. Le poble 3¢me secteur appartient au CH les Murets qui lui-méme est intégré au
GHT Hopitaux Paris Est Val de Marne.

Le 3éme secteur de psychiatrie générale du Val de Marne est implanté sur la commune de
Champigny sur Marne (78880 habitants en 2021), situé a proximité de la commune de la Queue-en-
Brie, commune sur laquelle se trouve le Centre Hospitalier les Murets, lieu de I'hospitalisation temps
plein.

Services intra hospitaliers récents avec deux unités d’hospitalisation (Manet : unités d’entrants de 27
lits + 2CSl, et Corot : unité de réhabilitation de 15 lits) et dispositif extra hospitalier lui-méme récent
avec le Centre de Soins la Tourelle (CMP, Centre d’Accueil avec notamment 5 places d’'HDJ aigu et
service de Soins a Domicile) et un Hépital de Jour de 16 places.

Travail de partenariat établi de longue date dans la cité avec les partenaires. CLSM.

Les effectifs médicaux sont constitués de 12 postes de médecins : 9 psychiatres dont 8 PH temps plein,
1 PH temps partiel, et 1 agrément interne phase socle +1 agrément Dr junior, et 1 médecin généraliste
(pour les soins somatiques).

L’activité en 2020 : File active 1340 dont 316 nouveaux patients / 18369 journées dont 9813 en HC

Service normal hebdomadaire : 10 demi-journées par semaine

PRESENTATION DE L’ETABLISSEMENT

- Psychiatrie : 5 secteurs de psychiatrie générale sont rattachés a I'établissement, 20 structures
extra hospitaliéres, 14 communes desservies, soit environ 1/3 de la population du Val-de-
Marne.

Présence des équipes pluridisciplinaires sur 2 sites d’'urgence psychiatrique : Hopital Saint
Camille (Bry sur Marne), CHU Henri Mondor (Créteil).

- Addictologie (dont 1 CSAPA)

- Gériatrie : filiere gériatrique labélisée, consultation mémoire labélisée.

- Géronto-psychiatrie

- Soins somatiques

- Capacité du CHM : 325 lits et places en psychiatrie, 40 lits en SSR et 5 places d’'HDJ, 42
places en USLD géronto-psychiatrique.

- L’hopital est labélisé culture et santé




MISSION GENERALE

Poste de Psychiatre Praticien Hospitalier Temps Plein dans l'unité d’hospitalisation entrants
(7 demi-journées) et au CMP (2 demi-journées par semaine) et au CA (1 demi-journée par
semaine) (prime sectorielle).

Prises en charge cliniques et thérapeutiques dans une perspective sectorielle.

Travall institutionnel au sein de l'unité de soins, du secteur et du CHM.

ACTIVITES

L’exercice des fonctions de ce poste de PH temps plein, psychiatre de secteur, est partagé en 2

lieux essentiels d’exercice :

- En hospitalisation compléte : travail au sein d’'une équipe pluridisciplinaire composée sur le
plan médical de 3 praticiens hospitaliers temps plein, 1 interne.
Le travail est orienté principalement sur la prise en charge en phase aigiie ou subaigiie des
patients.

- En ambulatoire au Centre de santé La Tourelle (a ¥ h du CHM) : activité de consultation au
Centre Médico Psychologique a raison de 2 demi-journées par semaine et au CA de 1 demi-
journée par semaine.

Participation a la vie institutionnelle du secteur : syntheses cliniques, réunions institutionnelles,
conseils de pole, ...

Possibilité de participer au travail partenarial dans la cité : groupe de réflexion avec les EDS,
participation au Conseil Local de Santé Mentale, a la cellule des cas complexes ...

Enseignement, transmission des savoirs : acces et participation aux journées cliniques du secteur,
aux travaux de I'association scientifique de I'’hopital (échanges théorico-cliniques, colloque annuel,
...), enseignement aux internes, aux stagiaires, aux professionnels ...

COMPETENCES REQUISES

Compétences pour I'analyse clinique psychiatrique, médicale, psychopathologique et
institutionnelle.

Compétences dans la prise en charge sectorielle des patients en phase aigie, en lien avec
'ensemble des unités fonctionnelles du secteur (CMP, Centre d’Accueil, Soins a Domicile
dont 'THAD, HDJ, CATTP).

Compétences et pratique habituelle et réguliere concernant le travail de partenariat.
Intérét et connaissances concernant la psychothérapie institutionnelle et la psychiatrie
communautaire.

Intérét théorique et pratique pour la clinique médico-légale.

Forte motivation au travail en équipe.

Intérét et implication dans la dynamique institutionnelle du CHM et du GHT.

PARTICULARITES DU POSTE

Indépendamment du travail au sein du secteur, participation a la permanence des soins : gardes sur
le site de I'hopital des Murets, avec possibilité lors de chaque tour semestriel d’attribution des
gardes, d’échanges ou de cessions des gardes.

Participation avec I'ensemble des psychiatres aux astreintes du secteur ; nocturne du mardi soir au
CMP, jeudi au CHM, samedi matin au CHM (soit un total cumulé d’environ 1 astreinte par mois).

PERSONNE A CONTACTER:

Docteur Hugues BOURAT — Chef de péle
hugues.bourat@ght94n.fr

Secrétariat : 01 4593 71 84 ou 01 4593 72 16
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